
TOUS LES JOURS 
DANS TON SAC A DOS :

MEMO ÉCOLO

MODALITÉS D’INSCRIPTION

TEST D’AISANCE AQUATIQUE

CONTACTS ESPACE ADOS

•	 UNE CASQUETTE 

•	 DE LA CRÈME SOLAIRE

•	 DE BONNES CHAUSSURES

•	 UNE GOURDE

•	 UN GOÛTÉ

•	 DES LUNETTES DE SOLEIL

•	 DES VÊTEMENTS ADAPTÉS À L’ACTIVITÉ

•	 LE FAIT MAISON

•	 LA GOURDE D’EAU

Pour chaque activité, 
il te faudra un sac à dos avec :

La MJC Le Vivarium s’engage  
pour l’envirronement ! 
 
Pour les goûters et repas tirés du sac,  
on vous propose de favoriser : 

Pense à la mobilité douce et viens à vélo ou à pied si 
tu peux !

Les inscriptions se font sur la plateforme INOÉ. 

L’inscription ne sera effective que si le paiement en ligne est validé.

Paiement possible également sur place pour les chèques ANCV (contactez-nous).

Nous sommes disponibles par téléphone ou à l’espace ados pour vous accompagner dans ces 
démarches d’inscription de 9h à 12h et de 14h à 17h (sauf le mercredi matin). Si certains créneaux 
ne sont plus disponibles, votre enfant sera inscrit sur liste d’attente.

Cet été, pour chaque activité aquatique, il faudra obligatoirement avoir réussi le test d’aisance aquatique. 

JUSTINE : 07 71 74 97 57

CELINE : 07 71 74 23 67

FIXE : 03 88 58 93 08

E-MAIL : espaceados@mjc-levivarium.com

SITE WEB

Deux dates sont disponibles pour le passer : 

•	 LE 05 JUILLET 

•	 LE 10 JUILLET 

Pour passer le test, il faudra s’inscrire et se présenter avec la carte nationale d’identité.

53 route de Bassemberg

67220 Villé 03 88 58 93 00 mjc-levivarium.com
53 route de Bassemberg

67220 Villé 03 88 58 93 00 mjc-levivarium.com

espace ados

PROGRAMME  VACANCES D’ÉTÉ
10 - 17 ans

2023

** RÉSEAU = rencontre avec les jeunes des autres espaces ados du réseau de la FDMJC d’Alsace.



11  JUILLET

RAFTING - PARK DES EAUX VIVES

08h00 - 16h00 Huningue RDV : MJC 
Prêt pour la descente ? Tu vivras une expérience aquatique inoubliable à bord d’un rafting !

15€

05 JUILLET

14h00 - 18h00 MJC | Aquavallée RDV : MJC 
Prépare tes vacances ! Viens passer un aprèm relax à l’espace ados et passer ton test 
d’aisance aquatique obligatoire pour les sorties aquatiques de cet été !

TEST D’AISANCE AQUATIQUE

0 €

10
  J

UI
LL

ET APRÈS MIDI CHILL + TEST  D’AISANCE AQUATIQUE

14h00 - 18h00 MJC - Piscine Aquavallée RDV : MJC 
On commence tranquille ces vacances, viens passer un aprèm relax à l’Espace Ados 
et passer ton test d’aisance aquatique obligatoire pour les sorties aquatiques*.

0 €

13  JUILLET

APÉRO JUST DANCEMULTISPORT RÉSEAU**  
AU STADE DE DUPPIGHEIM

17h00 - 20h00
09h00 - 18h00

MJC
MJC

Viens rencontrer les ados des autres espaces 
jeunes du secteur autour d’activités sportives !

Viens avec tes potes pour un apéro et te 
mesurer à eux autour d’une compèt’ Just 
Dance ! 

5€

3€

12
 JU

IL
LE

T GÉOCACHING À FOUCHY

14h00 - 18h00 FOUCHY RDV : CITY STADE FOUCHY - MJC 
Apprends à te servir d’un GPS pour partir à la recherche d’objets cachés dans la forêt 
de Fouchy.

0 €

UN REPAS TIRÉ DU SACDE L’ARGENT DE POCHE TRAJET EN CAMIONNETTE

EN PLUS DES AFFAIRES DU SAC À DOS*, PRÉVOYEZ SELON LES ACTIVITÉS : 

19  JUILLET
ATELIER ZÉRO DÉCHETS : TATAKI ZOMÉ

14h00 - 17h30 MJC
Tu veux découvrir un art ancestral japonais ? 
Avec le tataki zomé, tu vas imprimer des tissus en martelant des végétaux.

3 €

20
  J

UI
LL

ET

JOURNÉE AU LAC RÉSEAU

09h00 - 18h00 Huttenheim RDV : MJC 
Viens passer la journée au lac avec tes potes et d’autres ados du secteur ! Au pro-
gramme : baignade, grand jeu et barbecue !

5 €

* Voir dernière page avec les informations générales

23
 A

OÛ
T

JOURNÉE AMÉRICAINE

11h00 - 17h00 MJC
Après un délicieux repas américain que tu confectionneras avec nous (Burgers, etc...), tu 
partiras te balader à New York grâce au musée numérique de la micro-folie.

5€

17
 A

OÛ
T LA PISTE DES TRÉSORS  D’ALSACE : VILLÉ ET SON COFFRE FORT MYSTÈRE

14h00 - 17h00 Villé RDV : MJC 
En route pour une chasse au trèsor digitale à la recherche des trésors de Villé ! 

0€

14
 A

OÛ
T

BALADE PIQUE-NIQUE ET  PISCINE DE BELLEFOSSE

10h00 - 17h00 Bellefosse RDV : MJC 
Une journée en pleine nature ! Viens profiter d’une balade sympa, d’un pique nique et te 
baigner toute l’aprèm !

4€

21
 A

OÛ
T

ESCALADE

14h00 - 18h00 Sélestat RDV : MJC 
Viens escalader les blocs et atteindre les Top ! Défies les autres grimpeurs et amuses toi 
avec tes potes !

7€

16  AOÛT

FRESQUE DES ADOS !

10h00 - 17h00 Villé RDV : MJC 
Tu veux être acteur de la customisation du mûr de l’Espace Ados ? Viens rejoindre la 
team du jour qui le repeindra après l’avoir préparé, et entamera la nouvelle fresque qui le 
rendra unique ! Tes anim’s t’offrent le repas !0€

18  AOÛT

COUPE DES ADOS !

14h00 - 17h00 Villé RDV : MJC 
Viens participer à un tournoi de jeux vidéo à la médiathèque de la vallée de Villé. 
Après avoir repris des forces au ravitaillement, affronte les autres joueurs lors d’un 
jeu de société. Quelle équipe remportera la coupe ?0€

22  AOÛT

CANOË À SÉLESTAT

09h15 - 17h15 Sélestat RDV : MJC 
Tu aimes les balades en canoë ? Viens passer la journée sur l’eau, entre balade,  
baignade et pique nique, et admirer les paysages du Ried.

15€

24  AOÛT

FÊTE DE FIN D’ÉTÉ ET SUMMER PUTZ

10h00 - 16h00 MJC
La fin de l’été approche, remettons l’espace ados en état dans la joie et la bonne 
humeur ! Profites du dernier barbecue de l’été à l’espace ados! Tu peux ramener 
un dessert que tu aimerais partager.0€



08
 A

OÛ
T

JEU DE RÔLE

14h00 - 17h00 MJC
Tu aimes les aventures et les mondes imaginaires ? Viens vivre un moment sympa avec 
d’autres jeunes où attaques, défis et magie seront de la partie !!

0€

10
 A

OÛ
T RALLYE PHOTO

14h00 - 17h00 Villé RDV : MJC 
Viens participer à un jeu de piste. à la place des énigmes, ce sont des lieux photographiés 
par tes anims’ que tu devras retrouver! 

0€

02
 A

OÛ
T

PUMPTRACK ET PISCINE RÉSEAU**

10h00 - 17h00 Villé RDV : MJC 
Accueille les ados des espaces jeunes du secteur et présente leur notre nouveau pumptrack! 
Emmène casque et protections, ton vélo, tes rollers, ou ta trotinette ! Ensuite c’est un pique 
nique sur la plage du Giessen et un aprèm à la piscine qui t’attendent !

3€

04
 A

OÛ
T

ATELIER MINI MOTO ET PISCINE

10h00 - 16h00 MJC
Tu veux apprendre à conduire une mini moto et te perfectionner en sécurité routière?  
Viens découvrir cet atelier et tester tes capacités sur le plateau ! On partagera un repas 
tous ensemble et on ira ensuite à la piscine pour se rafraichir !

6€

07  AOÛT

APRÈM CHILL

14h00 - 17h00 MJC
Farniente, bronzette et jeux sont au programme de cette après midi !

0€

09  AOÛT

ATELIER PATISSERIE

14h00 - 17h00 MJC
 Es-tu prêt à réaliser les plus beaux cookies de la planète ? Viens  pâtisser à la MJC ! 

2€

11  AOÛT

PLAN D’EAU DE LA HARDT

10h00 - 18h00 Brumath RDV : MJC 
Tu aimes les structures gonflables ? Tu aimes les plans d’eau ?   
Alors vient passer la journée au plan d’eau de la Hardt et vivre une cession d’1 heure 
à l’Aquapark !8€

03 AOÛT

RENCONTRE ESPACES ADOS RÉSEAU**

15h00 - 21h00 MJC
Cette semaine les jeunes de Benfeld sont au camping. On leur propose un tournoi de 
pétanque, molky et barbecue. Viens les rencontrer et partager un super moment !

5€

21  JUILLET
APREM À LA PLAGE

14h00 - 17h00 MJC - Giessen RDV : MJC 
Cet aprèm c’est pétanque et détente sur la plage du Giessen. Viens avec tes potes 
écouter de la musique et profiter de l’été ! 

0 €

24
 JU

IL
LE

T MICRO FOLIE

14h00 - 17h00 MJC

© Crédits photo : Nicolas KRIEF

Viens vivre une expérience muséale inovante ! Passe un après midi culturel 2.0 au musée 
numérique ! Si tu as plus de 13 ans, tu pourras découvrir la réalité virtuelle et vivre un 
moment hors du commun.              0 €

25 JUILLET

ATELIER VANNERIERANDO ET PIQUE-NIQUE RÉSEAU

14h00 - 17h0010h - 17h MJCHowhald | Andlau
Viens rencontrer les jeunes des autres espaces ados ! 
Au programme : cascade du Howhald, jeux, 
pique-nique, balade dans Andlau et glace en terrasse !

Viens découvrir la vannerie lors 
d’un atelier proposé par Emilie, et 
fabriques ton objet tressé !

2 €

5 €

RDV : MJC 

26
 JU

IL
LE

T BEACH VOLLEY RÉSEAU

15h00 - 22h00 Rosheim RDV : MJC 
Viens retrouver les autres jeunes du secteur autour d’un tournoi de beach volley. 
Barbecue, molky, pétanque, un super moment à partager avec tes potes !

5 €

27 JUILLET

MUSÉE DU STREET ART ET COLMAR PLAGE

09h30 - 18h00 Neuf-Brisach et Colmar RDV : MJC 
Tu aimes le graff et la street culture ? Viens découvrir le musée du street Art 
puis passer l’après-midi à Colmar plage ! Bronzette, farniente et baignade sont au 
programme !10€

28
  J

UI
LL

ET

REPAS DU MONDE ET INTERCULTURALITÉ

10h00 - 17h00 MJC 
Viens cuisiner des saveurs du monde et partager un repas autour de l’interculturalité. Des 
jeunes venus d’autres pays seront présents. Animation assurée par l’association Solidarités 
jeunesses. 5€

01
  A

OÛ
T APREM LAND’ART

14h00 - 17h00 MJC 
Laisse parler ton imagination en créant des œuvres éphémères dans la nature. 

0€

31 JUILLET

ODYSSÉE - VOYAGE EN HYPER RÉALITÉ

13h30 - 17h00 Sélestat - Bibliothèque humaniste RDV : MJC 
Tu as plus de 13 ans ? Viens vivre une expérience en réalité virtuelle, entre escape 
game et jeu vidéo, cette odyssée est un voyage en hyper réalité ! 

5€



DU 17 AU 18 JUILLET

MINI SÉJOUR AU CAMPING DU HOHWALD

DÉPART
17 Juillet : 10h00 18 Juillet : 17h00

RETOUR

MJC MJC 

HOHWALD - BREITENBACH

Prix : 60€

Tu aimes le camping et les balades ? 

Viens avec tes potes te balader et pique niquer à la cascade du Hohwald. 

Après une journée bien remplie, nous irons au camping. Montage de tentes, cuisine, chacun 
participera pour installer notre camp pour la nuit. Nous prolongerons la soirée par une veillée 
jeux.

Le lendemain, nous passerons la journée au parc Accrobranche de Breitenbach.

Ce sont de nombreux parcours dans les arbres qui t’attendent, pour découvrir en toute sécurité 
de nouvelles sensations à travers un enchaînement de jeux ludiques et originaux en hauteur.

Une fiche sanitaire sera à remplir obligatoirement pour les séjours et sera valide 1 an.

60€

DU 31 JUILLET AU 04 AOÛT

UNE AVENTURE AVEC LES LONGUES OREILLES

DÉPART
31 Juillet : 08h30 04 Aoüt : 18h00

RETOUR

MJC MJC 

CAMPING MUNICIPAL MITTLACH « LANGENWASEN)

Prix : 250€

Rando avec les ânes chaque jour dans le secteur.

Règlement à effectuer à l’Espace Ados (CB, chèque, ANCV, espèce). Possibilité 
de régler le séjour en plusieurs fois, contactez-nous !

L’espace ados et «grains de folie» te proposent un séjour du 31 juillet au 4 août 2023 :

5 jours de balades et randonnées guidées par tes amis les « longues oreilles ».
C’est une semaine à vivre ensemble pour découvrir la montagne, ses habitants, les torrents et 
les lacs qui t’attend.
Nous dormirons sous de grandes tentes lapones au coin du feu, au camping de Mittlach.

Au programme tu retrouveras :

- Rencontre avec les ânes
- Journée balade et découverte des indices de vie
- Exploration d’un étang d’altitude
- Grande randonnée pour rejoindre les Hautes Chaumes
- Visite de la ferme

Une réunion d’informations aura lieu le mercredi 28 juin à la MJC avec Michel Castillo, guide 
de montagne qui accompagnera tout le séjour et Justine Jarreau, animatrice socio-culturelle à 
l’espace ados. (Nous communiquerons la date sur Facebook et sur le site de la MJC).


